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PANEVEZIO ,,VYTURIO“ PROGIMNAZIJOS PSICHOAKTYVIU MEDZIAGU
VARTOJIMO PREVENCIJOS IR INTERVENCIJOS VYKDYMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Panevézio ,,Vyturio“ progimnazijos Psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencijos ir
intervencijos vykdymo tvarkos apraSas (toliau — Tvarkos apraSas) parengtas vadovaujantis Nepilnameciy
saugumo Panevézio miesto Svietimo jstaigose rekomendacijomis, patvirtintomis Panevézio mieto
savivaldybés mero 2024 m. balandzio 25 d. potvarkiu Nr. M-266, Vaiky, vartojan¢iy narkotines,
psichotropines, kitas psichikg veikiancias medziagas, nustatymo organizavimo tvarkos aprasu,
patvirtintu 2002 m. balandzio 2 d. LR Vyriausybés nutarimu Nr. 437 (su vélesniais pakeitimais),
Mokyklos vaiko gerovés komisijos funkcijy, sudarymo ir jos darbo organizavimo tvarkos aprasu,
patvirtintu 2024 m. liepos 19 d. Svietimo, mokslo ir sporto ministro jsakymu Nr. V-818, Svietimo,
mokslo ir sporto ministro 2004 m. rugséjo 17 d. jsakymu Nr. ISAK-1462 (su vélesniais pakeitimais) ,,Dél
teisés pazeidimy, mokyklos nelankymo, narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo, ZIV/AIDS,
smurto ir nusikalstamumo prevencijos®, 1996 m. kovo 14 d. Vaiko teisiy pagrindy jstatymu Nr. 1-1234
(su vélesniais pakeitimais).

2. Si Tvarka reglamentuoja bendruomenés nariy veikla kuriant saugia aplinka progimnazijoje,
uzkertant kelig psichoaktyviy medZziagy vartojimui, vykdant psichoaktyviy medZiagy vartojimo
prevencija, identifikuojant problemas, parenkant tinkamas priemones joms spresti.

3. Tvarka nustato mokytojy, Svietimo pagalbos specialisty, direktoriaus pavaduotojy ir kity
progimnazijos darbuotojy reagavimo ] jtariamg ar pastebétg mokiniy psichoaktyviy medziagy turéjimg ir
(ar) vartojima veiksmy sekg, prane§imo apie psichoaktyviy medziagy vartojimg procediirg, registravimo
tvarka, pagalbos priemones ir biidus, klasiy vadovy, mokytojy, pagalbos specialisty funkcijas ugdant
mokiniy socialines ir emocines kompetencijas.

4. Tvarkos apraso tikslas - sustiprinti Tabako kontrolés jstatymo, Narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy kontrolés jstatymo laikymasi mokyklose, kad mokiniai, pedagogai ir kiti asmenys nevartoty ir
neplatinty tabako, alkoholio, narkotiniy bei psichotropiniy medziagy progimnazijoje.

5. Tvarkos apraSo uzdaviniai:

5.1. Bendradarbiaujant su tévais ir socialiniais partneriais, kurti saugig, mokinio asmenybe¢s
augimui, brandai ir s¢kmingam ugdymuisi palankig aplinkg progimnazijoje;

5.2. Derinti bendruomenés nariy veiksmus tais atvejais, kai jtariamas ar pastebimas mokiniy
psichoaktyviyjy medziagy turéjimas ar vartojimas;

5.3. Laiku atpaZzinti mokiniy rizikingg elgesj, skatinti atsisakyti zalingy jprociy, teikti reikalinga
pagalbg mokiniui ir jo Seimai, siekiant iSvengti neigiamy pasekmiy, susijusiy su psichoaktyviy medziagy
vartojimu;

5.4. Stiprinti mokiniy socialines ir emocines kompetencijas, ugdant pozityvias vertybines
nuostatas ir atsakingg elgesi.

6. Tvarkos apraSas remiasi §iais principais:



6.1.Bendruomeni$kumo principas. Prevencin¢ veikla grindziama glaudziu bendradarbiavimu
tarp mokiniy, mokytojy, tévy, pagalbos specialisty ir socialiniy partneriy, siekiant kurti saugia,
palaikancig ir draugiSka aplinka.

6.2. Sveikos gyvensenos skatinimo principas. Démesys skiriamas ne tik zalingy jprociy
prevencijai, bet ir pozityviy alternatyvy — sporto, kiirybos, kultiirinés veiklos — plétojimui, kad mokiniai
galéty atrasti jiems prasmingg ir sveikg laisvalaikio uzimtuma.

6.3. Ankstyvosios pagalbos principas. Pastebéjus rizikos pozymius, uztikrinama greita reakcija,
pagalbos suteikimas ir nukreipimas j specialistus, taip iSvengiant problemos giléjimo.

6.4. Nuoseklumo ir testinumo principas. Prevencinés veiklos vykdomos sistemiskai,
integruojant jas j ugdymo procesa, klasés valandéles, projektine veiklg bei metinius planus.

7. Tvarkos apraSe vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos Respublikos
Svietimo jstatyme, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme ir kituose teisés
aktuose.

Il SKYRIUS
PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU VARTOJIMO PREVENCIJA IR INTERVENCIJA

8. Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencija mokykloje — tai nuosekli, sisteminga ir
kompleksiné ugdymo proceso dalis, apimanti Svietéjiskas, socialines, psichologines bei organizacines
priemones, skirtas mokiniy sagmoningumui ugdyti, sistemingam Ziniy teikimui, gyvenimo jgudziy
ugdymuli, sveikos gyvensenos jpro¢iams formuoti, rizikos veiksniams mazinti ir saugios bei palaikancios
mokyklos bendruomenés aplinkos kuarimui, siekiant formuoti sveikg ir pozityvy elgesj nuolat
besikeiciancioje visuomenéje, uzkirsti kelig psichoaktyviyjy medziagy vartojimui.

9. Psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencija Ir intervencija — neatsiejama, integrali
progimnazijoje jgyvendinamy gyvenimo jgudziy ugdymo ir nuoseklios ilgalaikés socialiniy, emociniy ir
mokymosi jgidziy formavimo programos bei SAVE (socialiai atsakingo vaiky elgesio) ugdymo
programos dalis.

10. Psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencijos planavimu, organizavimu ir stebésena
ripinasi progimnazijos vadovas kartu su Vaiko gerovés komisija, o jos vykdyme dalyvauja
progimnazijos pagalbos mokiniui specialistai, visuomenés sveikatos prieZiiiros specialistas, klasiy
vadovai ir mokytojai.

11. Intervencijos organizavimu riipinasi progimnazijos vadovas kartu su Vaiko gerovés komisija.
Intervencijos priemonése dalyvauja progimnazijos pagalbos mokiniui specialistai, visuomenés sveikatos
priezitiros specialistas, klasiy vadovai ir mokytojai, prireikus — mokinio tévai (globéjai, riipintojai) bei
1Soriniai specialistai (pvz, priklausomybés ligy centrai, Seimos socialinis darbuotojas, atvejo
vadybininkas ir kt.). Intervencija taikoma tuomet, kai pastebimi galimi psichoaktyviyjy medZziagy
vartojimo pozymiai arba gaunama informacija apie mokinio elgesj, keliant] rizikg jo sveikatai ar
saugumui. Jos tikslas — uztikrinti greitg reakcija, suteikti mokiniui, jo tévams (globéjams/rlipintojams)
reikiamg pagalbg ir nukreipti ] tinkamas pagalbos institucijas.

12. Progimnazijos administracija organizuoja mokytojams, pagalbos specialistams, klasés
vadovams kvalifikacijos kélimg narkotiniy medziagy, alkoholio bei tabako vartojimo ir Kkitais
prevencinio darbo klausimais.

13. Socialinés pedagogés informuoja progimnazijos bendruomeng¢ apie pagalbos mokiniui,
mokytojui ir mokyklai teikianciy institucijy, policijos, Vaiko teisiy apsaugos tarnybos, Pedagoginés
psichologinés tarnybos, Psichikos sveikatos centro, Priklausomybés ligy centro, Lietuvos AIDS centro
bei kity organizacijy, dirbanciy psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos srityse, adresus ir
telefonus.



14. Dalyky mokytojai integruoja j dalyko ugdymo turinj Narkotiniy medziagy, alkoholio bei
tabako vartojimo prevencijos kursg apie narkotiniy medziagy, alkoholio bei tabako Zala Zzmogaus
sveikatai bei visuomenei, sickdami ugdyti mokiniy gyvenimo jguidZius, atsparuma zalingiems jproc¢iams.

15. Klasiy vadovai, pasitelkdami progimnazijos pagalbos specialistus, visuomenés sveikatos
priezitiros specialista, iSorés veikéjus vykdo psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos
uzsiémimus klasiy valandéliy, tévy susirinkimy metu.

16. Progimnazijos specialistai aktualia informacija apie psichoaktyvias medziagas nuolat dalinasi
mokyklos socialiniuose tinkluose ir elektroniniame dienyne su mokiniy tévais (globéjais/riipintojais).

17. Vadovaujantis 2023 m. rugs¢jo 1 d. Panevézio ,,Vyturio® progimnazijos direktoriaus jsakymu
Nr. V-179 patvirtinto Tvarkos apraso ,,Dél poveikio priemoniy taikymo netinkamai besielgiantiems
mokiniams* 6.3. punktu, taikoma priemoné — mokinio daikty patikrinimas.

111 SKYRIUS
PRIEMONES PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU VARTOJIMO PREVENCIJAI IR
INTERVENCIJAI UZTIKRINTI

18. Visais jtariamy psichoaktyviyjy medziagy vartojimo progimnazijoje ar jos teritorijoje atvejais
kiekvienas progimnazijos administracijos atstovas, pedagogas, Svietimo pagalbos specialistas ir kitas
darbuotojas veikia vadovaudamiesi Lietuvos respublikos vyriausybés 2022 m. balandzio 2 d. nutarimu
Nr. 437 ,Dél vaiky, vartojanciy narkotines, psichotropines, kitas psichikg veikian¢ias medziagas,
nustatymo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo* (su vélesniais pakeitimais) ir reaguoja pagal $ig
veiksmy seka:

18.1. nedelsiant informuoja progimnazijos direktoriy, jam nesant — direktoriaus pavaduotoja
ugdymui ir socialinj pedagoga apie bet kokius psichoaktyviyjy medziagy vartojimo jtarima kelian¢ius
veiksmus;

18.2. socialinis pedagogas informuoja galimai psichoaktyviasias medziagas vartojusio mokinio
tévus (globéjus/rupintojus) apie jtarima, kad ugdytinis galimai vartoja psichoaktyvigsias medziagas ar
yra apsvaiges nuo $iy medziagy ir rekomenduoja atlikti medicining apZiiira;

18.3. informuoja nepilnamet] mokinj ar nepilnamec¢io mokinio atstovus pagal jstatymg apie
Istaigas, teikiancias sveikatos prieziiiros paslaugas ir pagalba;

18.4. primena ugdytiniui progimnazijos Darbo tvarkos taisykles, mokymo(si) sutarties sglygas ir
elgesio taisykles dél psichoaktyviyjy medziagy vartojimo;

19. Esant pagrjstam jtarimui, kad mokinys gali turéti draudziamy psichoaktyviyjy medziagy ar
elektroniniy cigareciy, socialinis pedagogas gali naudoti rankinj metalo detektoriy mokinio turimiems
daiktams ar drabuziy iSorei patikrinti, laikantis pagarbos mokinio orumui bei privatumui.

19.1. atliekant daikty patikrinima, jo metu turi dalyvauti maziausiai du Mokyklos darbuotojai,
vienas i§ jy — Mokyklos direktorius arba jo jgaliotas asmuo (direktoriaus pavaduotojas, socialinis
pedagogas). Pas mokinj radus psichotropiniy medziagy, tabako ar kity psichikg veikian¢iy medziagy,
nedelsiant kvie¢iami mokinio tévai ir policijos pareigtinai.

20. Kiekvienas progimnazijos administracijos atstovas, pedagogas, Svietimo pagalbos specialistas
ir kitas darbuotojas pastebéjes, kad progimnazijos mokinys yra apsinuodijes psichoaktyviosiomis
medziagomis ir jo sveikatai ar gyvybei gresia pavojus, veikia vadovaudamiesi Lietuvos respublikos
vyriausybés 2022 m. balandZzio 2 d. nutarimu Nr. 437 ,,Dél vaiky, vartojanciy narkotines, psichotropines,
kitas psichikg veikianc¢ias medziagas, nustatymo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo* (su
vélesniais pakeitimais) ir reaguoja pagal Sig veiksmy seka:

20.1. jvertings poreikj teikia mokiniui pirmaja pagalba;

20.2. palydi mokinj pas visuomenés sveikatos prieziliros specialista, esant poreikiui, iSkviecia
visuomenes sveikatos priezitiros specialista, kuris:

20.2.1. teikia pirmaja pagalba ar iSkviecia greitaja pagalba,



20.2.2. nedelsdamas informuoja progimnazijos direktoriy, socialinj pedagoga ir mokinio atstovus
pagal jstatyma apie suteiktg pagalbg ir (ar) iSkviesta greitaja pagalba.

21. Po jvykio, socialinis pedagogas, ne véliau kaip per tris darbo dienas, organizuoja drausmeés
komiteto posédj, kuriame dalyvauja Drausmés komiteto nariai , mokinys bei jo tévai(globéjai/riipintojai).

22. Socialinis pedagogas einamuosius metus kaupia gautus pranesimus i$ policijos pareigiiny apie
registruoty psichoaktyviyjy medziagy konfiskavima.

23. Pasikartojus jvykiui susijusiam su to paties vaiko psichoaktyviy medziagy vartojimu, Vaiko
gerovés komisija organizuoja posédj, kuriame numato pagalbos mokiniui ir jo Seimai plang situacijai
spresti bei rastu informuoja Vaiko teisiy apsaugos tarnybg.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

24. Su Panevézio “Vyturio” progimnazijos Psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencijos ir
intervencijos vykdymo tvarkos aprasu supazindinami visi progimnazijos bendruomengés nariai.

25. Panevézio “Vyturio” progimnazijos Psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencijos ir
intervencijos vykdymo tvarkos aprasas skelbiamas vieSai progimnazijos interneto svetainéje.




